
Equipo y Suministros 
(En colaboración con las aportaciones de la comunidad) 

Componente  Evaluación 

Número de camas 

● Determinado por el tamaño de la
estructura y las necesidades de la
comunidad.

● El tamaño estimado de un HM
básico debe basarse en 500
mujeres por cada 1000
nacimientos en un distrito, con un
promedio de cada estancia de dos
semanas

● Los marcos de la cama están presentes y son
funcionales

___Número de marcos 
● Los colchones están en cada marco
● Colchones adicionales en el suelo
● Colchones cubiertos de plástico
● Sábanas limpias disponibles para cada colchón
● Las mosquiteras están sobre cada colchón
● Las mosquiteras están intactas (sin agujeros)

Edificio bien ventilado con ventanas 
apantalladas, puertas con cerradura 
y ventanas 

● Las puertas utilizadas para entrar en HM se pueden
abrir y cerrar

● Las puertas utilizadas para entrar en HM se pueden
bloquear

● Las ventanas están en marcos e ininterrumpidas
● Las ventanas se pueden abrir y cerrar
● Las ventanas se puede bloquear

Área de reuniones común con asientos 
y entretenimiento y está prevista para 
actividades sociales y educativas 
diarias 

● Área accesible para todas las mujeres y
compañeras • Área común y limpia

● El área común tiene sillas y mesas en
funcionamiento • Reproductor de TV/DVD, DVD,
kits de costura, etc. se proporcionarán en este
espacio como herramientas recreativas.

● El registro de actividades de la zona muestra que
las actividades de entretenimiento/recreativas se
han producido en el refugio durante el último mes



Espacio de almacenamiento del usuario 
(bloqueos y despensa) 

● Armarios con cerradura accesibles para las
mujeres que se alojan en el HM

● La cerradura está disponible para cada armario
con cerradura

● Las llaves están disponibles para todas las
cerraduras de los armarios

● Los alimentos se almacenan correctamente (por
ejemplo, contenedores cerrados, lejos de plagas
y agua)

Sala de personal con camas y espacio 
de oficina para el personal del centro 
de salud, como una partera, para 
pasar la noche y para actividades de 
coordinación diarias 

● Escritorio y silla funcionales disponibles
● El armario funcional con cerradura para los registros

está en la sala de personal

Limpieza y control de infecciones ● Fregonas, cubos, esponjas para limpiar
● Jabón, lejía u otros productos para la limpieza y el

desinfectante
● Máscaras y guantes según sea necesario

Suministros de cocina ● Contenedores de almacenamiento de alimentos
● Ollas y utensilios funcionales
● Combustible para cocinar
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